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VISKO, VISKODU, VISKOTRYS, KUBA, MEDAS

MATERAC MEDYCZNY
ZDRAVOTNI MATRACE
ZDRAVOTNICKY MATRAC
MEDICINSKA VZMETNICA

. Instrukcja obstugi
Navod k pouZziti
Ed Navod na poutzitie
KN Navodila za uporabo

Niniejszg instrukcje obstugi POWINIEN otrzymac uzytkownik produktu.
& PRZED ROZPOCZECIEM korzystania z tego produktu nalezy przeczytac niniejszg instrukcje obstugi i zachowac jg do wgladu
w przysztosci. )
I Tento ndvod k pouZiti MUSI byt vydan uZivateli produktu.
NEZ tento produkt pouZijete, MUSITE si pfecist tento navod k pouZiti a uschovat si jej pro budouci potiebu.
B3 Tento navod sa MUSI odovzdat pouzivatelovi vyrobku.
PRED poutZitim si pozorne precitajte tento navod na pouZzitie a uschovajte ho pre pripad potreby v buduicnosti.
E Ta navodila za uporabo je TREBA izrociti uporabniku izdelka.
PRED uporabo tega izdelka je TREBA skrbno prebrati ta navodila za uporabo in jih shraniti za morebitno prihodnjo uporabo.

“Kid-Man” is legitimate trademark of “Kasko Group” Ltd. All rights reserved. ©2025 “Kasko Group” Ltd.
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W niniejszej instrukcji obstugi ostrzezenia s oznaczone symbolami.
Oznaczenia ostrzegawcze posiadajg nagtéwek wskazujgcy stopien zagrozenia lub podstawowe informacje.

®
l Zawiera podstawowe informacje, zalecenia i informacje dotyczace wydajnego, bezproblemowego uzytkowania.

OSTRZEZENIE / UWAGA — aby wskaza¢, ze podczas obstugi urzadzenia konieczne jest zachowanie ostroznosci. Aby wskazaé,
ze w danej sytuacji wymagana jest uwaga osoby obstugujacej lub wykonanie czynnosci w celu unikniecia niepozgdanych
konsekwencji.

& UWAGA! Ten znak jest uzywany przy bardzo waznych czesciach zwigzanych z twoi bezpieczenstwem. Prosze zapoznac sie z
instrukcjg obstugi.

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

OSTRZEZENIE
Do uzytku wytgcznie wewnatrz pomieszczen!

OSTRZEZENIE

2 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2025 , Kasko Group” Ltd.
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OGOLNE

WPROWADZENIE

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera wazne informacje dotyczgce obchodzenia sie z produktem. W celu zapewnienia bezpieczenistwa
podczas uzytkowania produktu nalezy doktadnie zapoznac sie z Instrukcjg uzytkowania i stosowac sie do wskazéwek dotyczacych
bezpieczenstwa.

Materac medyczny VISKO / VISKODU / VISKOTRYS / KUBA / MEDAS jest antyalergiczny, oddychajacy, zmywalny i autoklawalny (mozna
poddawad sterylizacji w autoklawie), a takze spetnia normy medyczne. Opakowanie zawiera pokrowiec medyczny, ktdry elastycznie
pokrywa materac ze wszystkich stron i mozna go zdja¢ za pomocg zamkow btyskawicznych. Tkanina jest odporna na ptyny,
higieniczna, oddychajaca. Wyjgtkowe wtasciwosci tkaniny nie pozwalajg na rozmnazanie sie bakterii, pokrowiec jest ognioodporny i
ma dtugg zywotnos¢.

Ta instrukcja uzytkowania jest dostepna w wielu jezykach, aby spetni¢ wymagania MDR 2017/745. Upewni¢ sie, ze uzytkownik w
swoim panstwie cztonkowskim ma dostep do wtasciwe]j wersji jezykowe;j.

PRZEDMOWA

GWARANCIJA

,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone.
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OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku:

uzytkowania niezgodnego z Instrukcja;

nieprawidtowego uzytkowania;

naturalnego zuzycia;

nieprawidtowego montazu lub kalibracji przez nabywce lub modyfikacje techniczne oséb trzecich;
uzycia akcesoriow innych, niz akcesoria oryginalne lub zalecane przez Producenta;

samodzielnie wykonanych modyfikacji i/lub uzycia nieodpowiednich czesci zamiennych.

Materac medyczny spetnia wymagania:

a) ROZPORZADZENIA (UE) 2017/745 PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY z dnia 5 kwietnia 2017 r. w sprawie wyrobow medycznych
zmieniajgcego dyrektywe 2001/83/WE, rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 oraz rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009 oraz uchylajgcego
dyrektywy Rady 90/385/EWG i 93/42/EWG.

ISO 14971:2019 Wyroby medyczne — Zarzgdzanie ryzykiem dla wyrobéw medycznych ISO 14971:2019

OKRES EKSPLOATACII

4 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2025 ,Kasko Group” Ltd.
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INFORMACJE O PRODUKCIE

Produkt: Materac medyczny

Model: VISKO, VISKODU, VISKOTRYS, KUBA, MEDAS

REF.: KUBA, MED200901025, MED200901035, MED200901225, MED200901235, MED200901225C, MED200901425,
VISKO-2, VISKO-2/20010015, VISKO-2/20012015,

VISKO-3, VISKO-3/20012015, VISKO, VISKO/2009012

PRZEZNACZENIE | WSKAZANIA

Te wygodne materace medyczne sg przeznaczone dla pacjentdw o réznym stopniu ryzyka wystgpienia odlezyn.
W ponizszej tabeli (Tabela 1) mozna sprawdzi¢ przeznaczenie materaca medycznego w zaleznosci od posiadanego modelu:

Tabela 1
Model materaca medycznego MEDAS KUBA VISKO VISKODU VISKOTRYS
Poziom tagodzenia ryzyka odlezyn Bardzo niski Niski Sredni Wysoki Bardzo wysoki

%
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Materace medyczne zaprojektowane w celu zapobiegania i leczenia odlezyn sg niezbedne w opiece nad pacjentami, zwtaszcza w
przypadku osdéb o ograniczonej sprawnosci ruchowej. Jednak nawet przy zaawansowanej technologii materacy, istniejg pewne ryzyka
resztkowe:

1. Niepetna redystrybucja nacisku:

Chociaz specjalistyczne materace majg na celu zmniejszenie nacisku na wrazliwe obszary, nie moga go catkowicie wyeliminowa¢.
Dtugotrwaty nacisk, nawet na zmniejszonym poziomie, moze nadal prowadzi¢ do uszkodzenia tkanek u podatnych pacjentow.

2. Scieranie i tarcie:

Materace mogg nie w petni zapobiegad Scieraniu (slizganiu sie warstw skory) i tarciu, ktdre w znacznym stopniu przyczyniajg sie do
powstawania odlezyn. Pacjenci, ktdrzy czesto zmieniajg swojg pozycje samodzielnie lub z pomocy, bez zastosowania odpowiedniej
techniki, s narazeni na ryzyko.

3. Akumulacja wilgoci:

Niektére materiaty materacy mogg zatrzymywac wilgoc, tworzac wilgotne sSrodowisko, ktdre zmiekcza skére i zwieksza podatnosé na
owrzodzenia. Jest to szczegdlnie niepozgdane w przypadku pacjentéw z nietrzymaniem moczu lub nadmierng potliwoscia.

4. Retencja ciepta:

6 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2025 , Kasko Group” Ltd.
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EFEKTY UBOCZNE

Materace medyczne przeznaczone dla pacjentéw narazonych na odlezyny (owrzodzenie odlezynowe) sg niezbedne w placéwkach opieki
zdrowotnej. Jednak ich stosowanie moze czasami wigzac sie z pewnymi efektami ubocznymi:

1. Maceracja skory:

Niektdre materace mogg zatrzymywac wilgo¢, co powoduje maceracje skory, ktéra staje sie nadmiernie miekka i podatna na pekanie.
Jest to szczegdlnie niepokojace dla pacjentéw z nietrzymaniem moczu lub nadmiernym poceniem.

2. Retencja ciepta:

Niektdre materiaty materacy mogg zatrzymywac ciepto ciata, co potencjalnie powoduje wzrost temperatury skéry i pocenie sie, co moze
nasila¢ uszkodzenia skory.
3. Reakcje alergiczne:

U niektdrych pacjentéw mogg wystgpic reakcje alergiczne na materiaty stosowane w materacach, takie jak lateks lub okreslone zwigzki
syntetyczne, co prowadzi do podraznienia lub zapalenia skory.

ETYKIETA PRODUKTU

Etykieta identyfikacyjna jest przymocowana do produktu (patrz rysunek).

%
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ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Materac medyczny jest dostarczany zwiniety w opakowaniu. Po rozwinieciu nalezy pozostawi¢ materac ptasko bez obcigzenia przez 24
godziny przed uzyciem. (patrz strona 10). Ostrzezenie! Uzycie materaca bezposrednio po rozpakowaniu moze spowodowac uszkodzenie
wktadki piankowej.

Po rozpakowaniu opakowanie nalezy, jesli to mozliwe zachowac. Moze by¢ potrzebny pdzniej do przechowywania lub zwrotu materaca. Po
otrzymaniu przesytki prosimy o sprawdzenie, czy nie ulegta ona uszkodzeniu w transporcie.

W przypadku zauwazenia uszkodzen nalezy od razu powiadomic firme transportowa.

Sprawdz zawartos¢ opakowania i jesli brakuje ktdrejkolwiek z ponizszych czesci, skontaktuj sie z lokalnym
sprzedawca.

Zawartosc opakowania:

1. 1xmaterac

2. 1 x pokrowiec ochronny materaca
3. Instrukcja obstugi

CZESCI | FUNKCJE

8 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2025 , Kasko Group” Ltd.
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VISKODU I
Przeglad
1. Wodoodporny pokrowiec z zamkiem btyskawicznym w ksztatcie litery U

2. Pianka typu ,memory” 60 kg/m?
3. Pianka o wysokiej sprezystosci 42 kg/m?

VISKOTRYS

Przeglad

1. Wodoodporny pokrowiec z zamkiem btyskawicznym w ksztatcie litery U
2. Pianka typu ,memory” 60 kg/m?

3. Pianka o wysokiej sprezystosci 37 kg/m?

4. Pianka o wysokiej sprezystosci 42 kg/m?

KUBA

Przeglad

1. Wodoodporny pokrowiec z zamkiem btyskawicznym w ksztatcie litery U
2. Pianka o wysokiej sprezystosci 35 kg/m?

,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy ,Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone. 9
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MEDAS
Przeglad
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1. Wodoodporny pokrowiec z zamkiem btyskawicznym w ksztatcie litery U
2. Pianka standardowa 25 lub 35 kg/m?

: Konstrukcja twojego materaca medycznego moze nieznacznie réznic sie od materaca medycznego opisanego w tej instrukcji
l ze wzgledu na ciggty rozwdj produktu.

CZESCI | FUNKCJE

®  Przeczytaj instrukcje uzytkowania (rysunek 1 ( 1)).
e Otwodrz opakowanie za pomocg nozyczek (rysunek 1 ( 2)).
e Rozwin materac medyczny (rysunek 1 ( 3)).
e  Pozostaw materac w petni roztozony przez 24 godziny
(rysunek 1 (4)).
& UWAGAE
Nie otwiera¢ opakowania nozem, poniewaz mozna
uszkodzi¢ materac.
Rysunek 1
10
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OBStUGA
UMIESZCZANIE MATERACA MEDYCZNEGO

Zaleca sie potozenie materaca na stabilnym podtozu, ktére przepuszcza powietrze.

UWAGA
Zaleca sie potozenie materaca na stabilnym podtozu, ktére przepuszcza powietrze. Wtasciwosci pianki w miejscach, ktére sg
obcigzone, mogg ulec zmianie. Ta wtasciwosc nie jest uznawana za wade.

Przed Raz w Raz w 4-6 razy w | Raz w roku
uzyciem | tygodniu | miesigcu roku
Kontrola wizualna X

OSTRZEZENIE
Naprawy lub regulacje materaca medycznego powinny by¢ wykonywane przez autoryzowanego serwisanta, gdy dana

osoba nie uzywa produktu.

,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone. m
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CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA

Czyszczenie pokrowca materaca mozna wykonac poprzez dezynfekcje w autoklawie w temperaturze +120 °C lub pranie w
temperaturze +95 °C i mozna go suszy¢ w suszarce w temperaturze do +70 °C.

Pianke mozna réwniez dezynfekowac¢ w komorze dezynfekcyjnej przez 15-20 min w temperaturze 105 °C.

Materac mozna regularnie wietrzy¢ (zalecane 4-6 razy w roku).

Ld
l Czyszczenie i dezynfekcje mozna wykonac, postepujac zgodnie z instrukcjami producenta.

PRZECHOWYWANIE

Materac medyczny nalezy przechowywac w suchym miejscu, z dala od bezposredniego dziatania swiatta stonecznego. Materac
piankowy jest odporny na temperatury od 0 °C do +50 °C.

PONOWNE UZYCIE

Materac medyczny nadaje sie do ponownego uzycia. Nalezy podja¢ nastepujace dziatania:
Czyszczenie i dezynfekcja (patrz rozdziat ,,CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA”). Kontrola (patrz rozdziat ,,KONSERWACIJA”).

Pamietaj o srodowisku i utylizuj materac medyczny we witasciwy sposdb. Utylizacja podlega przepisom krajowym i lokalnym.

12 ,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy , Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone. ©2025 ,Kasko Group” Ltd.
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SPECYFIKACJE

Model VISKO | VISKODU | VISKOTRYS KUBA MEDAS 25 kg/m?® | MEDAS 35 kg/m3
Maksymalne bezpieczne obcigzenie (kg) 140 200 240 110 120 120

Waga wktadki piankowej (kg) 12 13 14 7 45/5,4/6,3 6,3/7,6
Waga pokrowca (kg) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Wysokos¢ catkowita (cm) 14 15 15 11 10/12/14 10/12
Szerokos¢ catkowita (cm) 90 90 90 90 90 90

,Kid-Man” jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy ,Kasko Group” Ltd. Wszelkie prawa zastrzezone.
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V tomto navodu k poutZiti jsou varovani vyznacena symboly.
Varovné symboly jsou doprovozeny nadpisem, ktery uvadi zavaznost nebezpeci nebo zakladni informace.

l Podava zakladni informace, doporuceni a informace o efektivnim a bezproblémovém uzivani.

VAROVANI / UPOZORNENI — vyznaduje, 7e za provozu zafizeni je tieba dbat opatrnosti. Znadi, 7e aktualni situace vyzaduje
pozornost obsluhy nebo zédsah obsluhy, aby se zamezilo nezadoucim nasledkdm.

f POZOR! Tato znacka se pouziva pro velmi dllezité ¢asti souvisejici s Vasi bezpecnosti. Podivejte se prosim do navodu k pouZiti.

BEZPECNOSTNi INFORMACE

VAROVANI
Jen k pouziti v interiéru!

VARQVANJ
Chranite pred ohném!

POZOR
Matraci doporucujeme umistit na pevny podklad, ktery by mél mit propustnost pro vzduch.

POZOR

14

,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spolecnosti ,,Kasko Group“ Ltd. VSechna prava vyhrazena. ©2025 , Kasko Group“ Ltd.
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OBECNES

UvoD

Tento navod k pouZiti obsahuje duleZité informace o spravné manipulaci s vyrobkem. Abyste zajistili bezpecné pouzivani vyrobku,
dlkladné si prectéte navod k pouZiti a postupujte podle bezpecnostnich pokyn.

Zdravotni matrace VISKO / VISKODU / VISKOTRYS / KUBA / MEDAS je nealergenni, prodysna, pratelnd a sterilizovatelna v autoklavu
a navic splnuje zdravotnické normy. Toto baleni obsahuje zdravotni potah, ktery matraci elasticky pokryva ze vsech stran a lze jej z
ni sejmout pomoci zipQ. Latka je z hygienického a prodysného materialu odoIného proti kapalindm. Unikatni vlastnosti této tkaniny
znemoZnuji mnozeni bakterii. Potah je odolny proti ohni a ma dlouhou servisni Zivotnost.

Tento navod k pouZiti je dostupny ve vice jazycich, takzZe je v souladu s MDR 2017/745. Zajistéte prosim, aby byla uZivateli dodana
spravna jazykova verze pro jeho ¢lensky stat.

PREDMLUVA
Dékujeme Vam za dlvéru, kterou prokazujete znaéce Kid-Man. KaZzdy vyrobek je v tovarné zkontrolovan a opousti nas v bezvadném

%
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OMEZENI ZODPOVEDNOSTI

Vyrobce nenese zodpovédnost za Skody vyplyvajici z nasledujiciho:

nedodrzeni Navodu k pouZiti;

nespravné uzivani;

pfirozené opotrebeni;

nespravna montdz nebo sefizeni zdkaznikem nebo technické Upravy provedené treti stranou;

pouzivani neschvéleného prislusenstvi dodaného tfetimi stranami namisto schvaleného pfislusenstvi od Vyrobce;
neopravnéné Upravy nebo pouziti nevhodného nahradniho dilu.

Tato zdravotni matrace vyhovuje poZadavkdm nasledujicich smérnic:

a) PREDPIS (EU) 2017/745 EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY z 5. dubna 2017 o lékafskych zafizenich, kterym se upravuje Smérnice
2001/83/ES, Predpis (ES) ¢. 178/2002 a Predpis (ES) ¢. 1223/2009 a odvolédvaji se Smérnice Rady 90/385/EHS a 93/42/EHS.

ISO 14971:2019 LékaFska zafizeni — Aplikace fizeni rizik na lékafskd zafizeni, ISO 14971:2019

ISO 10993-1:2018 Biologické hodnoceni Iékafskych zafizeni — Cast 1: Hodnoceni a zkousky v ramci procesu fizeni rizik, ISO 10993-
1:2018.

PROVOZNIi ZIVOTNOST

16 ,Kid-Man“ je platnd obchodni zndmka spolecnosti ,Kasko Group” Ltd. VSechna prava vyhrazena. ©2025 ,Kasko Group“ Ltd.
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INFORMACE O VYROBKU
Vyrobek: Zdravotni matrace
Typ: VISKO, VISKODU, VISKOTRYS, KUBA, MEDAS

REF.: KUBA, MED200901025, MED200901035, MED200901225, MED200901235, MED200901225C, MED200901425,
VISKO-2, VISKO-2/20010015, VISKO-2/20012015,
VISKO-3, VISKO-3/20012015, VISKO, VISKO/2009012

URCENIi A ZNACENI

Tyto pohodIné zdravotni matrace jsou navrZeny pro pacienty s proleZzeninami rliznych stupnli zavaznosti za icelem ulevy od
proleZenin.

V niZe uvedené tabulce (tabulka 1) miZete identifikovat uréeni své zdravotni matrace podle jejiho typu:

Tabulka 1
Typ zdravotni matrace MEDAS KUBA VISKO VISKODU VISKOTRYS
Stupen prevence rizika prolezenin Velmi nizky Nizky Stredni Vysoky Velmi vysoky

,Kid-Man“ je platna obchodni zndmka spolecnosti ,Kasko Group” Ltd. VSechna prava vyhrazena. Ltd. m
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Zdravotni matrace urcené k prevenci prolezenin (otlac¢enin) a napomahani jejich |é¢bé jsou pfi péci o pacienty nezbytnosti, zejména u
osob s omezenou pohyblivosti. | pres vyspélost technologie matraci vSak zbyvaji jista zbytkova rizika:

1. Nedostatecna redistribuce tlaku:

Ac¢ cilem specializovanych matraci je ulevit od tlaku na zranitelnd mista, ne vzdy se dafi jej zcela odstranit. Dlouhotrvajici tlak miiZe i pfi
sniZzené intenzité vést u citlivych pacientd k poskozeni tkani.

2. Smykové a treci sily:

Matrace ne vidy dokonale brani pisobeni smykovych sil (posouvani vrstev pokozky) a treni, coZ jsou faktory vyznamné pfrispivajici k
tvorbé proleZenin. Pacienti, ktefi ¢asto pozménuji svou polohu nebo je jejich poloha ménéna bez poufZiti spravné techniky, zlstavaji
vystaveni riziku.

3. Akumulace vihkosti:

Nékteré materidly matraci zadrzuji vinkost, ¢imz vytvareji vihké prostredi zmékcujici pokozku a zvysujici nachylnost k tvorbé viedd. To
ma obzvlastni vyznam u pacientd s inkontinenci nebo s nadmérnym pocenim.

4. Zadrzovani tepla:
Nékteré typy matraci, jako naptiklad pénové matrace, mohou zadrzZovat télesné teplo a privodit tak zvySenou teplotu pokozky a poceni,

18 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spolecnosti ,,Kasko Group“ Ltd. VSechna prava vyhrazena. ©2025 , Kasko Group“ Ltd.
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VEDLEJSi EFEKTY

Zdravotni matrace navrZena pro pacienty s rizikem proleZenin (otlacenin) je ve zdravotnickém prostfedi nezbytna. Jeji pouZziti byva vsak
nékdy spojeno s jistymi vedlejSimi ucinky:

1. Macerace pokozky:

Nékteré matrace mohou zadrZzovat vihkost a pfivodit tak maceraci pokozky, kdy pokozka nadmérné mékne a zacina byt nachylna k roz-

kladu. To md obzvlastni vyznam u pacientd s inkontinenci nebo s nadmérnym pocenim.
2. Zadrzovani tepla:

Nékteré typy materiald matraci mohou zadrZovat télesné teplo a pripadné tak privodit zvySenou teplotu pokozky a poceni, coZz mize
prohlubovat rozklad pokozky.

3. Alergické reakce:

Néktefi pacienti mohou zaznamenat alergické reakce na materialy pouZzivané u matraci, jako je napftiklad latex nebo nékteré konkrétni
syntetické slouceniny, coz vede k podrazdéni pokozky nebo dermatitidé.

STITEK PRODUKTU

Identifikacni stitek je pFipevnén k vyrobku (viz obrazek).

,Kid-Man“ je platna obchodni zndmka spolecnosti ,Kasko Group” Ltd. VSechna prava vyhrazena. Ltd.
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OBSAH BALENI

Zdravotni matrace je doddvana srolovana v obalu. Po rozloZeni ponechejte prosim matraci pred pouZitim 24 hodin vodorovné lezet bez
zatéZe. (viz strana 10). Varovani! PouZivani matraci ihned po vybaleni mdzZe zplsobit poskozeni pénové vlozky.

Po vybaleni si prosim uschovejte obal. MoZna jej budete pozdéji potfebovat k uskladnéni nebo pfi vraceni matrace. Az balicek obdrzite,
zkontrolujte prosim, zda nebyl poSkozen pfi prepravé.

JestliZze zpozorujete znamky poskozeni, okamZzité to prosim oznamte prepravni firmé.

Zkontrolujte prosim obsah baleni, a jestlize budou nékteré z nize uvedenych soucasti chybét, kontaktujte
svého mistniho prodejce.

Obsah baleni:

1. 1 matrace

2. 1 ochranny potah na matraci
3. Navod k poufziti

SOUCASTI A FUNKCE

20 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spolecnosti ,,Kasko Group“ Ltd. VSechna prava vyhrazena. ©2025 , Kasko Group“ Ltd.
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VISKODU

Piehled

1. Vodotésny potah se zipem ve tvaru U
2. Pamétovd péna, 60 kg/m?

3. Vysoce odolnd péna, 42 kg/m?

VISKOTRYS

Prehled

Vodotésny potah se zipem ve tvaru U
Pamétova péna, 60 kg/m?

Vysoce odolna péna, 37 kg/m?
Vysoce odolna péna, 42 kg/m?

=

Pwn

KUBA

Piehled
1. Vodotésny potah se zipem ve tvaru U
2. Vysoce odolna péna, 35 kg/m?

,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spole¢nosti , Kasko Group” Ltd. VSechna prava vyhrazena. Ltd.
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MEDAS
Piehled

1. Vodotésny potah se zipem ve tvaru U
2. Standardni péna, 25 nebo 35 kg/m?

AVivulskio 12D, Vilnius, Litva | Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com | info@kid-man.com

: Sestavovani vasi zdravotni matrace se muize mirné odliSovat od zdravotni matrace popsané v této prirucce, protoze neustale
l dochdzi k nepfetrzitému vyvoji produktu.

SOUCASTI A FUNKCE

Prectéte si ndvod k pouZiti (obrazek 1 (1)).
NUGzkami oteviete baleni (obrazek 1 (2)).

Rozvinte zdravotni matraci (obrazek 1 ( 3)).

Nechejte matraci naplno expandovat 24 hodin (obrazek 1 ( 4 )).

f POZOR
K otevirani baleni nepouzivejte niz, protoze byste mohli
matraci poskodit.

Obrazek 1

22 ,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spolecnosti ,,Kasko Group“ Ltd. VSechna prava vyhrazena. ©2025 , Kasko Group“ Ltd.
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PROVOZ
UMISTENIi ZDRAVOTNi MATRACE

Matraci doporucujeme umistit na pevny podklad, ktery by mél mit propustnost pro vzduch.

POZOR
Matrace ma elastickou slozku, takZe je pfipustnd rozmérova odchylka 1-2 cm. Vlastnosti pény v zatéZovanych mistech se
mohou zménit. Tato vlastnost neni povazovana za zkazu.

Pred Jednou Jednou | 4-6krat za Jednou
pouzitim [ tydné mésiéné rok ro¢né

Vizudlni kontrola

VAROVANI
Opravy a sefizovani zdravotni matrace smi provadét jen pracovnik autorizovaného servisu v dobé, kdy produkt pravé
nikdo nepouziva.

%
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CISTENI A DEZINFEKCE

Cisténi potahu matrace lze provadét dezinfekci v autoklavu pfi +120 °C nebo pranim pfi +95 °C a potah lze susit v susi¢ce pfi teploté
do +70 °C.

Pénu lze také dezinfikovat v dezinfekéni komore po dobu 15-20 minut pfi teploté 105 °C.

Matraci lze pravidelné vétrat (doporucujeme 4-6krat rocné).

[ .
l Cisténi a dezinfekci Ize provadét postupem podle navodu dodaného vyrobcem.

3 73

SKLADOVANI
Zdravotni matraci je tfeba skladovat v suchém prostredi mimo dosah primého slunecniho zareni. Pénova matrace je odolna
teplotdm od 0 °C do +50 °C.

OPAKOVANE POUZITI
Tato zdravotni matrace je vhodna k opakovanému pouZiti. Musite provadét nasledujici akce:

Cisténi a dezinfekce (viz kapitolu ,,CISTENI A DEZINFEKCE“); Kontrola (viz kapitolu ,,UDRZBA®).

LIKVIDACE

Budte ekologicky uvédoméli a svou zdravotni matraci likvidujte fadnym zpdsobem. Na likvidaci se vztahuji ndrodni a mistni predpisy.
Ohledné radné recyklace zdravotni matrace kontaktujte prosim svou mistni obec, sbérny dvir nebo nase servisni oddéleni.

24 ,Kid-Man“ je platnd obchodni zndmka spolecnosti ,Kasko Group” Ltd. VSechna prava vyhrazena. ©2025 ,Kasko Group“ Ltd.
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SPECIFIKACE

Typ VISKO VISKODU | VISKOTRYS KUBA MEDAS 25 kg/m?® | MEDAS 35 kg/m?
Maximalni bezpecné zatiZeni (kg) 140 200 240 110 120 120
Hmotnost pénové vlozky (kg) 12 13 14 7 45/5,4/6,3 6,3/7,6
Hmotnost potahu (kg) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Celkova vyska (cm) 14 15 15 11 10/12/14 10/12
Celkova sitka (cm) 90 90 90 90 90 90
Celkova délka (cm) 200

,Kid-Man“ je platna obchodni znamka spole¢nosti , Kasko Group” Ltd. VSechna prava vyhrazena. Ltd.
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V tomto navode na poutZitie sa na upozornenie pouzivaju symboly.
Vystrainé symboly su sprevadzané popisom, ktory vyjadruje zdvaZnost nebezpeénej situacie alebo uvadza zdkladné
informacie.

®
l Uvadza zakladné informacie, odporucania a informacie potrebné na efektivne a bezproblémové pouzivanie.

UPOZORNENIE/POZOR - signalizuje, Ze pri nardbani s pomdckou je potrebna obozretnost. Upozorriuje, Zze v danej situacii sa
vyzaduje pozornost obsluhy alebo jej konanie, aby nedoslo k neZiaducim nasledkom.

f POZOR! Toto oznacenie sa pouziva v dolezitych pripadoch tykajlcich sa vasej bezpecnosti. Pozrite si navod na obsluhu.

BEZPECNOSTNE INFORMACIE

UPOZORNENIE "
Len na vnutorné pouzitie!

UPOZORNENIE
Chrante pred ohfiom!

POZOR, v . gt ’ . v ’
Odporuca sa umiestnit matrac na pevny priedusny podklad.

POZOR

26 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spolocnosti ,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené. ©2025 ,Kasko Group” Ltd.
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VSEOBECNE INFORMACIE
UvoD

Tento navod na pouzitie obsahuje délezZité informacie o obsluhe vyrobku. Aby ste zaistili bezpe¢nost pri pouZivani vyrobku, pozorne si
precitajte ndvod na pouzitie a riadte sa bezpecnostnymi pokynmi. i
Zdravotnicky matrac VISKO / VISKODU / VISKOTRYS / KUBA / MEDAS je nealergénny, priedusny, pratelny a autoklavovatelny a splna
zdravotnicke normy. Sucastou balenia je zdravotny potah, ktory pruzne zakryva matrac zo vsetkych stran a dé sa odobrat pomocou
zipsov. Tkanina je z hygienického, priedusného materidlu odolného voci tekutindm. Jedinecné vlastnosti tkaniny zabrafiuju mnoZeniu
baktérii, potah je ohriovzdorny a ma dlhu Zivotnost.

Tento navod na pouZitie je k dispozicii vo viacerych jazykoch, aby bol v stlade s nariadenim MDR 2017/745. Zabezpedte, aby bola
pouZivatelovi poskytnuta spravna jazykova verzia v jazyku prislusného ¢lenského statu.

PREDSLOV

,Kid-Man“ je legitimna ochranna zndmka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené. 2
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OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI

Vyrobca neprebera Ziadnu zodpovednost za poskodenie, ktoré vznikne v désledku:

Nedodrziavania pokynov uvedenych v tomto ndvode na poutitie,

Nespravneho pouZzivania,

Prirodzeného opotrebovania,

Nespravnej montaze alebo nastavenia vykonaného kupujucim alebo v désledku technickych Uprav vykonanych tretou stranou,
Pouzivania neschvélenych doplinkov od tretej strany namiesto schvalenych doplnkov od vyrobcu,

Neautorizovanych Uprav a/alebo pouzivania nevhodnych nahradnych dielov.

Zdravotnicky matrac splitia poZiadavky:

a) NARIADENIA (EU) 2017/745 EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY z 5. aprila 2017 o zdravotnickych pomdckach, zmene smernice
2001/83/ES, nariadenia (ES) €. 178/2002 a nariadenia (ES) €. 1223/2009 a o zruseni smernic Rady 90/385/EHS a 93/42/EHS.

Normy ISO 14971:2019 Zdravotnicke pomécky — Aplikacia manaZérstva rizika pri zdravotnickych pomdckach; STN EN ISO 14971:2019
Normy ISO 10993-1:2018 Biologické hodnotenie zdravotnickych pomdcok — Cast 1: Hodnotenie a skisanie v systéme manazérstva rizika;

ZIVOTNOST

28 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spolo¢nosti ,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené. ©2025 ,Kasko Group“ Ltd.
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INFORMACIE O VYROBKU
Vyrobok: Zdravotnicky matrac
Model: VISKO, VISKODU, VISKOTRYS, KUBA, MEDAS

REF.: KUBA, MED200901025, MED200901035, MED200901225, MED200901235, MED200901225C, MED200901425,
VISKO-2, VISKO-2/20010015, VISKO-2/20012015,
VISKO-3, VISKO-3/20012015, VISKO, VISKO/2009012

UCEL URCENIA A INDIKACIE

Tieto pohodIné zdravotnicke matrace su urcené pre pacientov s r6znymi Uroviiami potrieb zmiernenia rizika prelezanin.
V nasledujucej tabulke (tabulka ¢. 1) ndjdete informacie o Ucele pouZitia vasho zdravotnickeho matraca podla modelu:

Tabulka ¢. 1
Model zdravotnickeho matraca MEDAS KUBA VISKO VISKODU VISKOTRYS
Uroveii zmiernenia rizika prelezanin | Velmi nizka Nizka Stredna Vysoka Velmi vysoka

,Kid-Man“ je legitimna ochranna zndmka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené.
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Zdravotnicke matrace urcéené na prevenciu a pomoc pri liecbe prelezanin (tlakovych vredov) maju zasadny vyznam pri starostlivosti o
pacientov, najma u 0s6b s obmedzenou pohyblivostou. Aj napriek pokrocilej technoldgii matracov viak pretrvavaju urcité zvyskové
rizikd:

1. Neuplné prerozdelenie tlaku:

Specializované matrace sa sice zameriavaju na zmiernenie tlaku na zranitelhych miestach, ale nemusia ho dplne eliminovat. DIhodoby
tlak, dokonca aj na niz3ej Grovni, méze u citlivych pacientov stale viest k poskodeniu tkaniv.

2. Strihové a trecie sily:
Matrace nemusia Uplne zabranit strihu (posuvaniu vrstiev koZe) a treniu, ktoré vyznamne prispievaju k vzniku prelezanin. Pacienti, ktori

si ¢asto upravuju polohu alebo sa premiestriuju bez pouzitia spravnej techniky, su nadalej vystaveni riziku.

3. Hromadenie vlhkosti:
Niektoré materiadly matracov mozu zadrziavat vlihkost, ¢im vytvaraju vihké prostredie, ktoré zméakcuje pokozku a zvySuje nachylnost na

vznik vredov. To sa tyka najma pacientov s inkontinenciou alebo nadmernym potenim.

4. Zadrziavanie tepla:
Niektoré typy matracov, ako napriklad penové matrace, mozu zadrziavat telesné teplo, ¢o vedie k zvySenej teplote pokozky a poteniu,

ktoré méze zhorsit poskodenie koze.

30 ,Kid-Man“ je legitimna ochrannd znamka spolo¢nosti ,,Kasko Group” Ltd. Vsetky prava vyhradené. ©2025 , Kasko Group“ Ltd.
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VEDLAJSIE UCINKY
Zdravotnicke matrace navrhnuté pre pacientov s rizikom vzniku prelezanin (tlakovych vredov) su v zdravotnickom prostredi kiticové. Ich
pouZivanie vSak méZze byt niekedy spojené s urcitymi vedlajsimi ucinkami:
1. Maceracia pokozky:
Niektoré matrace mézu zadrziavat vlhkost, ¢o vedie k maceracii (rozmoceniu) pokozky, ktora sa stava prilis makkou a nachylnou na

poskodenie. To sa tyka najma pacientov s inkontinenciou alebo nadmernym potenim.
2. Zadrziavanie tepla:

Niektoré materidly matracov mézu zadrziavat telesné teplo, ¢o potencidlne spdsobuje zvySenu teplotu pokozky a potenie, ktoré méoze
zhorsit poskodenie koZe.

3. Alergické reakcie:

U niektorych pacientov sa mézu vyskytnut alergické reakcie na materialy pouzivané v matracoch, ako je latex alebo urcité syntetické
zluceniny, o moze viest k podrazdeniu koZe alebo dermatitide.

0ZNACENIE VYROBKU

Identifikacny stitok je pripevneny k rdmu vasho vyrobku (vid obrazok).

,Kid-Man“ je legitimna ochranna zndmka spoloc¢nosti ,,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené.
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OBSAH BALENIA

Zdravotnicky matrac sa dodava zrolovany do balika. Po rozbaleni nechajte matrac pred pouZitim 24 hodin leZat naplocho bez zatazenia.
(pozri stranu 10). Upozornenie! Pouzitie matraca ihned po vybaleni méZze spdsobit poskodenie penovej viozky.

Ak je to mozné, nechajte si obal po rozbaleni vyrobku. Mozno ho budete potrebovat neskér na uskladnenie alebo vratenie matraca. Po
prijati zasielky skontrolujte, i sa pocas prepravy vyrobok neposkodil.

Ak uvidite zndmky poskodenia, hned' na to upozornite prepravnu spoloc¢nost.

Skontrolujte obsah balenia a v pripade, Ze niektory z dielov uvedenych nizsie chyba, kontaktujte svojho
miestneho predajcu.

Obsah balenia:

1. 1xmatrac

2. 1xochranny potah pre matrac
3. Navod na pouzitie

DIELY A FUNKCIE

32 ,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spolocnosti ,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené. ©2025 ,Kasko Group” Ltd.
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VISKODU
Prehlad

1.

Vodotesny potah so zipsom v tvare pismena ,,U”

2. Pamaétova pena 60 kg/m?

3. Vysoko odolnd pena 42 kg/m?

VISKOTRYS

Prehlad

1. Vodotesny potah so zipsom v tvare pismena ,U”
2. Pamatova pena 60 kg/m?

3. Vysoko odolnd pena 37 kg/m?

4. Vysoko odolnd pena 42 kg/m?

KUBA

Prehlad

1. Vodotesny potah so zipsom v tvare pismena ,U”
2. Vysoko odolnd pena 35 kg/m?3

,Kid-Man“ je legitimna ochrannda znamka spolo¢nosti ,,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené.
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MEDAS
Prehlad

1. Vodotesny potah so zipsom v tvare pismena ,U*
2. Standardna pena 25 alebo 35 kg/m?

: Z dévodu neustaleho vyvoja vyrobku sa Specifikd vasho zdravotnickeho matraca mézu trochu lisit od zdravotnickeho
l matraca opisaného v tomto navode.

DIELY A FUNKCIE

e Preditajte si navod na pouZitie (obrazok & 1 (1)).
e  Otvorte balik pomocou noznic (obrazok ¢. 1 (2)).
e  Rozvinte zdravotny matrac (obrazok ¢. 1 (3)).
e Nechajte matrac 24 hodin Uplne expandovat (obrazok ¢. 1 (4)).
f POZOR
Na otvorenie obalu nepouZivajte n6Z — mohli by ste
matrac poskodit.
Obrdzok ¢. 1
34
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OBSLUHA
UMIESTNENIE ZDRAVOTNICKEHO MATRACA

Odporuca sa umiestnit matrac na pevny priedusny podklad.

POZOR
Matrac ma pruzni komponentu, méze sa preto prejavit pripustné vychylenie rozmeru o 1-2 cm. Vlastnosti peny v
zatazenych miestach sa mézu zmenit. Tato vlastnost sa nepovazuje za defekt.

Pred Kazdy Kazdy | 4 —6-krat | Kazdy rok
pouzitim | tyzden | mesiac ro¢ne

Vizualna kontrola X

UPOZORNENIE
Opravu alebo prispésobovanie zdravotnickeho matraca by mal vykonavat autorizovany udrzbar, ked pouzivatel vyrobok
nepouziva.

%
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CISTENIE A DEZINFEKCIA

Cistenie potahu matraca mozno vykonavat dezinfekciou v autokléve pri teplote +120 °C alebo pranim pri teplote +95 °C a méze sa
susit v susicke pri teplote do +70 °C.

Penu mozno tiez dezinfikovat v dezinfekénej komore pocas 15 — 20 minut pri teplote 105 °C.

Matrac je mozné pravidelne vetrat (odporuica sa 4 az 6-krat rocne).

. X 7/ U ’
l Cistenie a dezinfekciu mozno vykondvat podla pokynov vyrobcu.

SKLADOVANIE

Zdravotnicky matrac by mal byt skladovany v suchom prostredi mimo priameho slne¢ného Ziarenia. Penovy matrac je odolny voci
teplotdm od 0 °C do +50 °C.

OPATOVNE POUZITIE

Zdravotnicky matrac je vhodny na opatovné poufZitie. Treba predtym vykonat nasledujuce kroky:
Cistenie a dezinfekciu (vid ¢ast ,CISTENIE A DEZINFEKCIA); Kontrolu (vid' ¢ast ,,UDRZBA).

Budte ohladuplini k Zivotnému prostrediu a zlikvidujte svoj zdravotnicky matrac podla predpisov. Likvidacia podlieha vnutrostatnym a
miestnym predpisom.
Na zabezpecenie spravnej recyklacie zdravotnickeho matraca kontaktujte svoju obec, zariadenie na likvidaciu odpadu alebo nase

w
()]

,Kid-Man“ je legitimna ochranna znamka spolo¢nosti ,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené. ©2025 ,Kasko Group“ Ltd.
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SPECIFIKACIE

Model VISKO VISKODU | VISKOTRYS KUBA MEDAS 25 kg/m?® | MEDAS 35 kg/m?
Maximalne zataZenie (kg) 140 200 240 110 120 120
Hmotnost penovej vlozky (kg) 12 13 14 7 45/5,4/6,3 6,3/7,6
Hmotnost potahu (kg) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Celkova vyska (cm) 14 15 15 11 10/12/14 10/12
Celkova Sirka (cm) 90 90 90 90 90 90
Celkova dizka(cm) 200 200

,Kid-Man“ je legitimna ochrannda znamka spolo¢nosti ,,Kasko Group” Ltd. VSetky prava vyhradené.
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SIMBOLI
V teh navodilih za uporabo so opozorila oznacena s simboli.
Opozorilne simbole spremlja naslov, ki opredeljuje resnost nevarnosti ali zagotavlja osnovne informacije.

Podaja tudi osnovne informacije, priporocila in informacije za ucinkovito in nemoteno uporabo.

OPOZORILO/PREVIDNOST - napis opozarja na potrebno previdnost pri uporabi pripomocka. Opozarja tudi na to, da je v
zadevni situaciji potrebna ozavescenost ali ukrepanje upravljavca, da bi preprecili neZelene posledice.

POZOR! Ta znak se uporablja za zelo pomembne dele, ki zadevajo vaso varnost. Prosimo vas, da si ogledate navodila za
uporabo.

VARNOSTNE INFORMACIJE

OPOZORILO ) )
Samo za uporabo v zaprtih prostorih!

OPOZORILO ]
Hranite stran od ognja!

PREVIDNOST . . ) vy
Priporocljivo je, da vzmetnico namestite na trdno podlago, ki prepusca zrak.

PREVIDNOST

38
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SPLOSNO
uvoD

Ta navodila za uporabo vsebujejo pomembne informacije v zvezi z rokovanjem s tem izdelkom. Za zagotovitev varnosti pri uporabi
izdelka, skrbno preberite navodila za uporabo in upostevajte varnostna navodila.

Medicinska vzmetnica VISKO / VISKODU / VISKOTRYS / KUBA / MEDAS je nealergena, zra¢na, pralna in avtoklavirana ter izpolnjuje
medicinske standarde. Paket vkljucuje medicinsko prevleko, ki elasticno prekriva vzmetnico z vseh strani, in jo je mogoce odstraniti
s pomocjo zadrg. Tkanina je vodoodporna, higieni¢na in zracna. Edinstvene lastnosti tkanine preprecujejo razmnozevanje bakterij,
prevleka je ognjevarna in ima dolgo Zivljenjsko dobo.

Za zagotavljanje skladnosti z Uredbo (EU) 2017/745 o medicinskih pripomockih so ta navodila za uporabo na voljo v vec jezikih.
Poskrbite, da bo uporabnik v svoji drzavi ¢lanici prejel pravo jezikovno razlicico.

PREDGOVOR

Zahvaljujemo se vam za izkazano zaupanje v blagovno znamko Kid-Man. Vsak izdelek je bil tovarnisko pregledan in odposlan v
brezhibnem stanju.

GARANCIJA

,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe , Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane.
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OMEJITEV ODGOVORNOSTI

Proizvajalec ne prevzema nobene odgovornosti za Skodo, ki bi nastala zaradi:

neupostevanja navodil za uporabo,

nepravilne uporabe,

obicajne obrabe in izrabe,

napacne montaZe ali namestitve s strani kupca ali tehnicnih prilagoditev, izvedenih s strani tretje osebe,

uporabe neodobrene dodatne opreme s strani tretje osebe, namesto uporabe odobrene dodatne opreme proizvajalca,
nepooblaséene prilagoditve in/ali uporabe neustreznega rezervnega dela.

STANDARDI IN PREDPISI

Medicinska vzmetnica izpolnjuje sledece zahteve:

a) UREDBO (EU) 2017/745 EVROPSKEGA PARLAMENTA IN SVETA z dne 5. aprila 2017 o medicinskih pripomockih, ki spreminja Direktivo
2001/83/ES, Uredbo (ES) $t. 178/2002 in Uredbo (ES) st. 1223/2009 ter razveljavlja Direktivi Sveta 90/385/EGS in 93/42/EGS.

ISO 14971:2019 - Medicinski pripomocki - Uporaba obvladovanja tveganja pri medicinskih pripomockih (ISO 14971:2019).

ISO 10993-1:2018 - Biolosko ovrednotenje medicinskih pripomockov — 1. del: Ocena in preskusanje znotraj procesa obvladovanja
tveganj (ISO 10993-1:2018).

ISO 15223-1:2021 Medicinski pripomocki — Simboli za oznacevanje podatkov, ki jih mora podati dobavitelj — 1. del: SploSne zahteve
(1ISO 15223-1:2021).

ZIVLIENJSKA DOBA

Ob predpostavki, da se izdelek uporablja vsak dan in v skladu z varnostnimi navodili, navodili za vzdrZevanje in predvideno uporabo, ki
je navedena v navodilih za uporabo, pricakovana Zivljenjska doba znasa pet (5) let. Po preteku tega ¢asa je treba medicinsko vzmetnico
reciklirati. Medicinske vzmetnice ne odloZite med navadne odpadke (glejte poglavje ,ODSTRANJEVANJE“).

INFORMACIJE O PROIZVAJALCU

Proizvajalec: UAB ,Kasko Group” (registrirana blagovna znamka Kid-Man®)
Naslov: A. Vivulskio 12D, Vilna, LT-03221, Litva

Telefon: +370 5 265 0000

E-posta: info@kid-man.com

Spletna stran: www.kid-man.com

40 ,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe ,Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane. ©2025 “Kasko Group” Ltd.
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PODATKI O IZDELKU
lzdelek: Medicinska vzmetnica
Model: VISKO, VISKODU, VISKOTRYS, KUBA, MEDAS

REF: KUBA, MED200901025, MED200901035, MED200901225, MED200901235, MED200901225C, MED200901425,
VISKO-2, VISKO-2/20010015, VISKO-2/20012015,

VISKO-3, VISKO-3/20012015, VISKO, VISKO/2009012
PREDVIDENI NAMEN IN INDIKACIJE

Te udobne medicinske vzmetnice so zasnovane za bolnike z razliénimi stopnjami tveganja za nastanek prelezanin.
V spodnji preglednici (Preglednica 1) si oglejte predvideni namen vase medicinske vzmetnice glede na vas model:

Preglednica 1
Model medicinske vzmetnice MEDAS KUBA VISKO VISKODU | VISKOTRYS
Stopnja tveganja za nastanek prelezanin | Zelo nizka Nizka Srednja Visoka Zelo visoka

Vzmetnica ni namenjena uporabi v okoljih z ekstremnimi temperaturnimi nihanji zunaj navedenega obmocja (od 0 °C do 50 °C) ali
uporabi, ki presega njen navedeni namen.

PREDVIDENI UPORABNIKI
MEDICINSKA VZMETNICA je namenjena bolnikom, pri katerih obstaja tveganje za nastanek prelezanin. Model medicinske vzmetnice
je prilagojen posebnim potrebam bolnika (glejte Preglednico 1).

KONTRAINDIKACIJE

Pri uporabi medicinske vzmetnice v skladu z njenim predvidenim namenom, ni znanih kontraindikacij.

,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe , Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane. 4
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PREOSTALA TVEGANJA

Medicinske vzmetnice, zasnovane za preprecevanje in zdravljenje prelezanin (razjed zaradi pritiska), so bistvenega pomena pri oskrbi
bolnikov, Se zlasti pri osebah z omejeno mobilnostjo. Kljub napredni tehnologiji vzmetnic Se vedno ostajajo nekatera preostala
tveganja:

1. Nepopolna prerazporeditev pritiska:

Ceprav je cilj specializiranih vzmetnic ublaZiti pritisk na ob&utljivih mestih, ga morda ne odpravijo v celoti. Dolgotrajni pritisk, tudi v
manjsem obsegu, lahko pri obcutljivih bolnikih Se vedno povzroci poskodbe tkiva.

2. Sile strizenja in trenja:

V vzmetnicah ni mogoce v celoti preprediti sil strizenja (drsenja plasti koze) in trenja, ki pomembno prispevata k nastanku prelezanin.
Bolniki, ki pogosto spreminjajo svoj poloZaj ali so namesceni na vzmetnico brez ustrezne tehnike, ostajajo izpostavljeni tveganju.

3. Kopicenje vlage:

Nekateri materiali vzmetnic lahko zadrZujejo vlago in posledi¢no ustvarjajo vlazno okolje, ki meh¢a koZo in povecuje dovzetnost za
nastanek razjed. To je Se posebej zaskrbljujoce za bolnike z inkontinenco ali s prekomernim potenjem.
4. Ohranjanje toplote:

Nekatere vrste vzmetnic, kot so vzmetnice iz pene, lahko ohranjajo telesno toploto, zaradi Cesar se poviSata temperatura koze in
znojenje, kar lahko privede do poslabsanja razpokanosti koze.

5. Neustrezna individualizacija:

Vzmetnica, ki ni ustrezno izbrana glede na posebne potrebe bolnika (upostevanje dejavnikoy, kot so telesna teza, zdravstveno stanje in
stopnja mobilnosti), lahko ne zagotavlja optimalne zascite, kar za nekatere predele telesa predstavlja vecje tveganje.

6. Poskodovane ali obrabljene prevleke:

S¢asoma se lahko previleke vzmetnic poskodujejo ali obrabijo, kar ogrozi njihovo zascitno pregrado in poveca tveganje za nastanek
okuzb. Redno pregledovanje in vzdrZevanje prevleke je zato klju¢nega pomena za zmanjSanje tovrstnega tveganja.

Ugotovljena preostala tveganja so bila ocenjena kot sprejemljiva v okviru analize tveganja in koristi, izvedene v skladu s standardom 1SO
14971. Izvedeni so bili celoviti ukrepi za obvladovanje tveganj, da bi zmanjsali morebitno Skodo.

42 ,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe , Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane. ©2025 “Kasko Group” Ltd.
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NEZELENI UCINKI

Medicinske vzmetnice, zasnovane za bolnike, pri katerih obstaja nevarnost prelezanin (razjede zaradi pritiska), so v zdravstvenih ustano-
vah bistvenega pomena. Vendar pa je njihova uporaba vcasih lahko povezana z nekaterimi nezelenimi ucinki:

1. Maceracija (zmehc¢anje) koze:

Nekatere vzmetnice lahko zadrZujejo vlago, kar privede do nastanka maceracije koZe (koZa postane premehka in nagnjena k pokanju).
To je Se posebej zaskrbljujoce za bolnike z inkontinenco ali s prekomernim potenjem.

2. Ohranjanje toplote:

Nekateri materiali vzmetnic lahko ohranjajo telesno toploto, zaradi Cesar se poviSata temperatura koZe in znojenje, kar lahko privede do
poslabsanja poskodbe koZe.
3. Alergijske reakcije:

Pri nekaterih bolnikih se lahko pojavijo alergijske reakcije na materiale, uporabljene v vzmetnicah, kot so lateks ali doloc¢ene sinteticne
spojine, kar lahko povzroci drazenje koZe ali dermatitis.

OZNAKA IZDELKA

Izdelek je opremljen z identifikacijsko etiketo (glejte sliko).

. lzdelek

. Model

. Najvecja obremenitev

. Proizvajalec/kontaktni podatki

. Datum proizvodnje

. Edinstveni identifikator pripomocka/Serijska Stevilka
. Oznaka CE

. Preberite navodila za uporabo P

aR_pm @
a

ONOUDWN R

,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe , Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane. m
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VSEBINA PAKETA

Medicinska vzmetnica je ob dobavi zvita v paketu. Ko je vzmetnica razvita, jo pred uporabo 24 ur hranite v ravnem poloZaju brez
kakrsnekoli obremenitve. (glejte stran 10). Opozorilo! Uporaba vzmetnice takoj po razpakiranju lahko poskoduje vloZek iz pene.
Prosimo vas, da po razpakiranju vzmetnice shranite njeno embalaZo (Ce je to mogoce). To boste kasneje morda potrebovali za njeno
shranjevanje ali vracilo. Ob prejemu paketa preverite, ¢e je med prevozom prislo do nastanka poskodb.

AVivulskio 12D, Vilna, Litva | Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com | info@kid-man.com

Ce opazite znake poskodb, o tem nemudoma obvestite prevozno podjetje.

Prav tako preverite vsebino paketa. Ce manjka kateri izmed spodaj navedenih delov, o tem nemudoma
obvestite vasega lokalnega prodajalca.

Vsebina paketa:

1. 1xvzmetnica

2. 1 xzascitna prevleka za vzmetnico
3. 3. Navodila za uporabo

SESTAVNI DELI IN FUNKCIJE
VISKO
Pregled

1. Vodoodporna prevleka z zadrgo v obliki ¢rke U
2. Spominska pena s skupno gostoto 60 kg/m?
3. Standardna pena s skupno gostoto 38 kg/m?

44 ,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe , Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane. ©2025 “Kasko Group” Ltd.
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VISKODU I
Pregled
1. Vodoodporna prevleka z zadrgo v obliki ¢rke U

2. Spominska pena s skupno gostoto 60 kg/m?
3. Visokoodbojna pena s skupno gostoto 42 kg/m?

VISKOTRYS

Pregled

1. Vodoodporna prevleka z zadrgo v obliki ¢rke U
2. Spominska pena s skupno gostoto 60 kg/m?

3. Visokoodbojna pena s skupno gostoto 37 kg/m?
4. Visokoodbojna pena s skupno gostoto 42 kg/m?

KUBA
Pregled

1. Vodoodporna prevleka z zadrgo v obliki ¢rke U
2. Visokoodbojna pena s skupno gostoto 35 kg/m?

,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe ,Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrZane.
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MEDAS
Pregled

1. Vodoodporna prevleka z zadrgo v obliki ¢rke U
2. Standardna pena s skupno gostoto 25 ali 35 kg/m?

: Zaradi nenehnega razvoja izdelka, se lahko kompleksnost vase medicinske vzmetnice nekoliko razlikuje od tiste, ki je
l opisana v tem priro¢niku.

SESTAVNI DELI IN FUNKCIJE
Preberite navodila za uporabo (slika 1 ( 1)).

Odprite paket s pomocjo skarij (slika 1 (2)). O
Razvijte medicinsko vzmetnico (slika 1 ( 3 )).

Pocakajte 24 ur, da se vzmetnica popolnoma razvije (slika 1 (4 )). @

f PREVIDNOST

Za odpiranje paketa ne uporabljajte noza, saj ta lahko
poskoduje vzmetnico.

Slika 1

46 ,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe , Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane. ©2025 “Kasko Group” Ltd.
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POSTOPEK

NAMESCANJE MEDICINSKE VZMETNICE
Priporocljivo je, da vzmetnico namestite na trdno podlago, ki bo prepuscala zrak.

PREVIDNOST

Zaradi elasticne komponente lahko pride do dovoljenega odstopanja od 1 do 2 cm na velikost vzmetnice. Na obremenjenih
mestih se lastnosti pene lahko spremenijo. Ta lastnost materiala vzmetnice se ne Steje za napako.

VZDRZEVANIJE

Za zagotovitev varnega in zanesljivega delovanja, redno izvajajte spodnje preglede in vzdrzevalne postopke ali za njih zadolZite drugo
osebo. V nadaljevanju je naveden nacrt priporocenih posegov vzdrZevanja.

Pred Enkrat na | Enkrat na | Od 4 do 6- krat | Enkrat na
uporabo teden mesec na leto leto
Vizualni pregled X
Prezracenje vzmetnice X
Cis¢enje prevleke vzmetnice X
Pregled medicinske vzmetnice pri pooblas¢enem prodajalcu X

OPOZORILO
Popravilo ali prilagoditev vzmetnice mora opraviti pooblaséeni servisni tehnik, in sicer medtem, ko ta ni v uporabi.

,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe , Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrzane.
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CISCENJE IN DEZINFEKCIJA

Prevleko vzmetnice lahko odistite z razkuZzevanjem v avtoklavu pri + 120 °C ali s pranjem pri + 95 °C, posusite pa jo lahko v susilnem
stroju pri temperaturi do + 70 °C.

Tudi peno lahko razkuzite v razkuzevalni komori za od 15 do 20 minut pri temperaturi 105 °C.

Vzmetnico lahko redno zracite (priporocljivo od 4 do 6-krat na leto).

. Kev v . . v . . ope . .
l Cis€enje in razkuZevanje lahko opravite po navodilih proizvajalca.

SHRANJEVANJE

Medicinsko vzmetnico je treba hraniti v suhem okolju, stran od neposredne soncne svetlobe. Pena vzmetnice je odporna na
temperaturo od 0 °Cdo + 50 °C.

PONOVNA UPORABA

Ta medicinska vzmetnica je primerna za ponovno uporabo. V ta namen je treba opraviti naslednje:
Cis¢enje in dezinficiranje (glejte poglavje ,CISCENJE IN DEZINFEKCIJA“); Pregled (glejte poglavje ,VZDRZEVANIJE®).

ODSTRANJEVANJE

Bodite odgovorni do okolja in ustrezno odstranite vaso medicinsko vzmetnico. Odstranitev izdelka je predmet nacionalnih in lokalnih
predpisov.

Za ustrezno recikliranje vase medicinske vzmetnice se obrnite na vaso lokalno skupnost, podjetje za odstranjevanje odpadkov ali na
nas servisni oddelek.

N
(o]
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SPECIFIKACIJA

Model VISKO VISKODU | VISKOTRYS KUBA MEDAS 25 kg/m?® | MEDAS 35 kg/m?
Najvecja varna obremenitev (kg) 140 200 240 110 120 120

Teza vlozka iz pene (kg) 12 13 14 7 45/5,4/6,3 6,3/7,6
Teza prevleke (kg) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Celotna visina (cm) 14 15 15 11 10/12/14 10/12
Celotna Sirina (cm) 90 90 90 90 90 90
Celotna dolzZina (cm) 200 200 200 200 200 200
Oblika zadrge vododporne previeke Oblilka”f“:rke éS(te)li,kL‘Ja”. Obli’ka”f“:rke Oblilka”fv:rke Oblika ¢rke ,,U“. Oblika ¢rke ,U“.

RESNI ZAPLETI

O vsakem resnem zapletu, do katerega je prislo v zvezi s pripomockom, je treba obvestiti druzbo UAB Kasko Group | Kid-Man®
in pristojni organ drzave ¢lanice, v kateri ima uporabnik in/ali bolnik stalno prebivalis¢e.

KONTAKTI:

Proizvajalec: UAB ,Kasko Group” (registrirana blagovna znamka Kid-Man®)
Naslov: AVivulskio 12D, Vilna, LT-03221, Litva

Telefon: +370 5 265 0000

E-posta: info@kid-man.com

Spletna stran: www.kid-man.com

Samodejno izpolnjevanje stikov prek QR kode

,Kid-Man“ je zakonita blagovna znamka druzbe ,Kasko Group” Ltd. Vse pravice pridrZane.
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KARTA GWARANCYINA / ZARUCNILIST / ZARUCNYLIST / GARANCISKILIST

Nazwa produktéow Model Data zakupu (wstawic) Okres gwarancji
Nazev vyrobku Typ Datum nakupu (uvedte) Zarucni doba
Nazov vyrobku Model Datum nakupu (vloZit) Zarucna lehota
Ime izdelka Model Datum nakupa (vnesite) Garancijska doba
Materac medyczny VISKO 24
Zdravotni matrace VISKODU miesigce
) VISKOTRYS mésicis
E3d Zdravotnicky matrac KUBA >
Medicinsk tni mesiacov
edicinska vzmetnica MEDAS mesecev

Published by UAB Kasko Group | Kid-Man®

A. Vivulskio g. 12D, 03221 Vilnius, Lithuania
Tel. +370 5 265 0000 | www.kid-man.com | info@kid-man.com

Data ostatniej aktualizacji 2025-01-13 T qualFy ranagamErt Sy o Kaskn Grag c €
, . UAE meels the slancards 1529001 ang 120 74001
Datum posledni aktualizace 13. 1. 2025
Datum poslednej Upravy 13. 1. 2025
Datum zadnje posodobitve: 13. januar 2025
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